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PONG CcO VAN BAO VE PAU

Tién khéng gidi quyét dugc van dé cua ban — N6 chi

phong dai con nguoi

"Tién khong lam ban hanh phiic. N6 chi cho ban thdy ban la ai

khi ndi lo sinh ton khong con de lén vai."

Ban da bao gid tu hoi vi sao c6 nhiing ngudi khi thu nhap tadng 1én gép

ddi, gap ba, nhung cudc séng lai trd nén mét mai va rdi ren hon chua?

Toi da gdp nhiing ngudi kiém hon 100 triéu méi thang nhung méat ngu
nhiéu han nhiing ngudi chi kiém 10 triéu. Khdng han vi céng viéc ap
luc hon, ma vi ho phai ganh trén vai nhitng ky vong, ndi s¢ va chi phi

song ma chinh ho tu dat ra cho minh.

Khi ban khéng co6 tién, van dé cua ban la thiéu tién.

Nhung khi ban c6 tién, rat nhiéu khi van dé lai nam & chinh ban.

Mot su that it ai néi thang: phan I6n cang thang tai chinh khéng dén tu
thu nhap thap, ma dén ti tu duy sai vé vai trd cla tién trong cudc

séng.

Chung ta thudng nghi: “Chi can cé thém tién, moi thu sé én.”

Nhung thuc té, tién giéng nhu mét chiéc guong.

Néu ban lo au, nhiéu tién chi khién ban lo 4u vd&i nhiing con s6 16n hon.
Néu ban hoang phi, nhiéu tién chi gitp ban hoang phi 8 mét cap dé

cao han.



Cudn sach nay khéng day ban cach lam gidu nhanh.
N6 cling khédng noi vé nhitng cdng thiic nhan ddi tai khoan hay cac “bi

quyét” ctia Pho Wall.

N6 dugc viét tir trai nghiém ctia mét ngudi da di qua ba giai doan: thiéu

tién — kiém tién - hoc cach gill tién, va nhan ra rang:

Kiém tién khéng kho bang sdng yén v4éi tién trong sudt cudc déi.

Hay ty héi minh mgt cau héi lon trude khi sang trang sau: "Néu ngay mai tai

khodn ctia ban ty nhién cé thém 10 ty thi ban cd chdc chdn minh sé song mot

cugc doi tot dep hon hay chi la mot cudc doi giiip 'co’ s¢ nho" hon?"
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PONG cO VAN CHUGNG 1

Chuong 1: Tién la c6ng cy, khéng phai danh tinh

“Gid tri clia ban khong ndm trong tai khodn ngdn hang.

Nhung rdt nhiéu ngudi dang song nhu thé né ndm & do.”

Trong xa hoi hién dai, rat it ngudi néi truc tiép rang tién dinh nghia con
nguai ban.

Nhung moi thi xung quanh lai lién tuc ngadm khang dinh diéu do.

"Ban di xe gi? Ban & nha nao? Ban dung dién thoai gi? Ban da “lIén doi”

dén dau?"

Dan dan, tién khéng con chi & phudng tién dé phuc vu cudc séng. N6
trg thanh mot tam thudc do gia tri ban than.Va ti khoanh khac do, rat
nhiéu quyét dinh tai chinh bt dau di chéch hudng.

Céi bay ctia sy so sanh

Mét trong nhiing cai bay I6n nhat cua tai chinh ca nhan a: tiéu tién dé
ké mdt cau chuyén vé ban than véi ngusi khac.

= Mua dé dat dé trong “thanh cong”

= Nang cap 16i séng qua sdm khi thu nhap tang

= Pau tu theo dam déng chi dé khéng cdm thay minh ding ngoai cudc



Nhi{ng quyét dinh nay hiém khi xuat phat ti nhu ciu thuc su.

Chung xuat phat tif néi bat an ndi tam.

Va khi dé, tién - thay vi gilip ban viing vang hon -
lai tré thanh thu nudi dudng su bat an 8y méi ngay.

Tién la day t& tot, nhung la 6ng chu rat té

Vé ban chat, tién 13 trung tinh.

N6 khéng tét ciing khéng xau.

Trong tay ngudi c6 ky luat, tién tao ra ty do.

Trong tay ngudi thiéu kiém soat, tién tao ra ap Iuc va xiéng xich.

Van dé khéng nam & ché ban cé bao nhiéu tién,

ma nam & choé ban dang kiém soat tién — hay tién dang kiém soat ban.

Hai khai niém can phan biét ro
Néu chi nhé mét diéu trong chudng nay, hay nhd diéu sau:
= Gia tri rong (Net Worth): sé tién va tai san ban sé hiiu

= Gia tri con ngudi (Self-worth): con ngusi ban 13, cach ban séng va

ra quyét dinh

Hai khai niém nay khdng déng nhat.

Ban c6 thé chua giau nhung van Ia ngudi lam chu tai chinh cua minh.

Va ban cling c6 thé rat giau nhung hoan toan bi tién chi phoi.

Chi khi ban khéng con dung tién dé dinh nghia ban than,
ban mdi thuc su budc vao hanh trinh tai chinh ca nhan maot cach lanh

manh.



Thong diép cot loi: Ban khong lam chi dugc tién, don gidn vi ban chua lam chi

duoc cdi toi ciia minh.

Tién - vé ban chét, c6 trung tinh. N6 c6 kha nang Iuu trif va la céng cu
trao ddi gia tri. N6 c6 thé xay nha, cling c6 thé mua vi khi. N6 co thé
tu ddng 'tai tao' va co thé tao ra xiéng xich. T6t hay xau, chu hay té,

hoan toan phu thudc vao ngudi cam no.

Hay phan biét "Gia tri rong” (Net Worth) va “Gia tri con ngudgi” (Self
Worth). Khi ban hiéu rang ban van Ia ban, du trong tui c6 100 nghin hay
10 ty 1& ma ban van kiém soat dudc tai chinh cua ban than thi luc do

ban mdi thuc su bat dau qua trinh [am tai chinh ca nhan.
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PONG cO VAN CHUGNG 2

Chuong 2: Bay tam ly tai chinh ma ai cting ting dinh

“Tién khong khién ban phi ly tri

N6 chi lam 19 ré cdch ban phdn ing véi néi so' va long tham.”

Mt trong nhiing sai 1am 18n nhat khi néi vé tai chinh ca nhan la gia

dinh rang con ngudi ludn ra quyét dinh mét cach ly tri.
Thuc té thi ngudc lai.

Tai chinh hanh vi da chi ra rang: chung ta la nhitng sinh vat cam xuc,
va tién la mét trong nhitng yéu té kich thich cam xic manh nhéat. Rat
nhiéu quyét dinh chi tiéu, dau tu hay vay ng khéng xuat phat ti tinh

toan logic, ma tU nhitng phan xa tam ly gan nhu vé thuec.

Néu khdng nhan dién dudc nhitng cai bay nay, ban sé I&p di 13p lai

clng mot vong tron sai 1dm du thu nhap c6 tang [én bao nhiéu.

Chu trinh cam xtuc tai chinh quen thuéc

Hau hét moi ngusi déu tiing di qua ba trang thai sau:
1. Khi thiéu tién - Sg hai

Thiéu tién tao ra ndi s sinh ton.

NGi sg nay co thé khién ban:



= Co cum, khéng dam thu cc hdi mai
= Hodc ngudc lai, lao vao nhitng quyét dinh rui ro cao véi hy vong “doi

ddi nhanh"

J trang thai nay, ban khéng tim kiém giai phap t6t.

Ban tim kiém 16i thoat nhanh.

2. Khi cé tién - Tham lam va tu tin thai qua

Khi thu nhap tang, hodc khi thi trudng di 1én, mét cam giac rat nguy
hiém xuat hién:

“Minh dang lam dung."”

Ban bat dau:

= Danh gia cao kha ndng cua ban than hon thuc té

= Chi tiéu manh tay vi tin rang dong tién sé con tiép tuc
= PAu tu I16n hon ma it quan tam dén rdi ro

Rat nhiéu ngudi nham Ian gilta nang luc va hoan canh thuan Igi.

Ho nghi minh gidi hon, trong khi thuc té chi la dang “gép thai".

3. Khi mat tién - Cay cu va g6 gac
Day la trang thai nguy hiém nhat.

Khi thua 16, ly tri thudng rut lui.
Ban khéng con hoi: “Quyét dinh nay ¢ dung khéng?”

Ma hoi: “Lam sao dé I8y lai nhing gi d& mat?”
TU d6 xuat hién:

» Gill 16 qué lau



= Binh quan gia trong tuyét vong

= Pat cudc 16n hon dé “ga"

Rat nhiéu khoan 16 nho trd thanh tham hoa khdng phai vi thj trudng, ma

vi cdi t6i khdng chap nhan sai lam.

Mot cau chuyén rat doi: Luong — iPhone - ¢6 phiéu

Hay hinh dung mdt ngudi tén Nam.

Cudi ndm, Nam nhan dugc mét khoan thudng kha tét. Cam xuc dau
tién 14 hung phan. Anh tu thudng cho minh mét chiéc dién thoai mdi,

du chiéc cl van hoat déng hoan toan én. Anh goi dé Ia “phan thudng

xung dang".

Vai thang sau, Nam thdy ban bé ban tan séi ndi vé mdét ma cd phiéu
dang tdng manh. S¢ bi bé 18 ¢ hdi (FOMO), anh dung tién tiét kiém dé

mua vao khi gia da Ién cao.

Thi trudng diéu chinh. Tai khoan giam.

Thay vi cat 16, Nam gi(l lai v8i hy vong: “Réi né sé hoi.”

Mot nam tréi qua.
Tién bj ket trong mét khoan dau tu khdng hiéu qua.
Nam khéng thiéu kién thuc doc bang gia.

Nam thiéu kha nang quan tri cam xuc.
Anh bi dan dat bai:
= FOMO (sG bo 18)
= Tam ly dam doéng

= Noi s¢ thira nhan minh d3 sai



Van dé khong nam & kién thic

R4t nhiéu ngudi nghi rang chi can hoc thém kién thuc tai chinh 1a sé
dau tu tot hon.

Nhung thuc té, kién thuc khdng ctiu dudc ban khi cam xuc 1én tiéng.
Ban co thé biét:

= Khinao nén cét 16

= Khi nao khéng nén mua theo dam déng

= Khi nao nén gir ky luat

Nhung néu ban khéng kiém soat dugc cam xuc ban van sé lam ngugc

lai ding vao luc quan trong nhat.

Quan sat cam xuc truéc khi ra quyét dinh

Ban khéng thé loai bo cam xuc.

Nhung ban cé thé nhan dién va quan sat né.

M&t nguyén téc don gidn nhung rat hiéu qua:

Tri hoan 24 gid trudc moi quyét dinh tai chinh 16n.

Trong khoang dung do, hay tu hoi:
= Cam xUc nao dang chi phoi quyét dinh nay?

= Pay 14 ndi sg, 1dng tham, hay su tinh t4o?



= Néu khdng ai biét quyét dinh nay, t6i c6 con mudn lam khong?

Chi can ban duing lai du lau, rat nhiéu quyét dinh ti sé tu rdi rung.
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PONG cO VAN CHUGNG 3

Chuong 3: Thu nhiap khong cttu ban néu dong tién sai

“Khong phdi ban kiém dugc bao nhiéu tién,

ma la bao nhiéu tién & lai véi ban va & lai bao ldu.”

Rat nhiéu ngudi tin rang: Chi can thu nhap du cao, moi van dé tai

chinh sé tu ddng dudc giai quyét.

D6 1a mot niém tin pho bién.

Va cling la mdt trong nhiing 3o tudng nguy hiém nhat.
Thuc té cho thay, rat nhiéu ngusi co6 thu nhap tét van:
= Ludn trong trang thai thiéu tién

= Phai vay muagn khi cé bién c6

» Ap luc tai chinh khéng giam theo thdi gian

Van dé khéng nam & muc thu nhap.

Van dé ndm & cach dong tién chay qua cudc dsi ban.

Thu nhap ting - vi sao van khong du?

Khi thu nhap tang, chi tiéu thudng tang theo. Hién tugng nay dugc goi

la lam phat 16i séng.



Ban khéng con tiéu tién cho nhitng thd “can thiét".

Ban tiéu tién cho nhiing thit khién minh cam thay xing dang hon.
= Dién thoai tét hon

= Nha & réng hon

= Trai nghiém d&t dé hon

= Chuén song cao hon

Méi 1an nadng chuan séng, ban vé tinh ky mét “hgp déng ngam” vdi
tucng lai:

“T6i c&n kiém dudc it nhat chiung ndy tién méi thang, néu khéng

cudc séng sé sup do.”

TU do, tu do tai chinh khédng dén gan han.
N6 bi day ra xa hon.

Dong tién dang khong phai la tiét kiém cyc doan

Nhiéu ngusi nghe dén quan ly dong tién lién nghi dén that lung budc
bung.

Thuc té thi ngudc lai.

Dong tién dung khéng bop nghet cudc sdng, ma giup ban séng nhe
dau hon.

Mot hé dong tién 1anh manh thudng c6 3 dic diém:

1. Chi tiéu co chu dich

Ban biét tién cua minh dang di dau.



Khdng phai nhd tiing hoa don, ma 1a khéng bi bat ngd khi nhin lai tai

khoan.

2. C6 I6p dém an toan
Mot khoan du phong du dé ban khéng hoang loan khi thu nhap gian
doan.

Thiéu 18p dém nay, moi bién cé déu trd thanh khing hoang.

3. C6 tién cho tudng lai trudc khi tiéu cho hién tai Khdong phai “tiéu

xong réi mai tiét kiém", ma 13 “dé danh trudc réi mdi chi tiéu”.

Nguoi giau khong giau vi luong

Mt su that it dudc ndi dén: Rat nhiéu ngudi giau khéng c6 muc luong

Cao vVugt troi.

Ho khac & cho:

= Thu nhap cé thé khéng bung né

» Nhung dong tién dugc kiém soat chit ché

= Va phan du luén dudc chuyén hoa thanh tai san

Ngudc lai, c6 nhiing nguai:

= Luong cao

= Thudng Ién

= Nhung tién chi “ghé qua” tai khoan roi bién mét

Tién dén roi di.

Cudc séng van cang.



Mot vi du rat quen: Hai nguoi - cung miic luong

Hay tudng tugng hai ngudi cung thu nhap 25 triéu/thang.
Ngugi A:

= Mbi thang dé danh trudc 20%

= Chi tiéu trong phan con lai

= Khéng vay tiéu dung cho nhiing thi mat gia

Sau vai nam, ngudi A:
= CO6 quy du phong
= COvén dau tu

= it &p luc khi ra quyét dinh 16n

Ngugi B:

» Tiéu trudc, dé danh sau

= Mua sdm theo cam xuc

= Dung thé tin dung nhu “tién cua tuong lai”

Thu nhap bang nhau.

Chat lugng cudc séng tai chinh khac nhau hoan toan.

Dong tién la hé thong, khéng phéi caAm hing

Ban khéng thé mbi thang déu “tu nhac minh tiéu it lai".

Y chi rat dé mét.

Hé théng thi khdng.



M6t hé théng dong tién don gian cé thé bt dau tu:

= MOt tai khodn riéng cho tiét kiém/dau tu

= MOt ty I& c6 dinh chuyén tién ngay khi c6 thu nhap

= Phan con lai dung cho sinh hoat, khéng dan vat ban than

Khi hé théng da van hanh, ban khéng can phai suy nghi qua nhiéu mai

1an chi tiéu.

Nguoi giau phdt trién vong tu duy vé “Tai sdn tich lily”. Nguoi ngheo (dit thu

nhdp cao) tu duy vé “Khd ndang thanh todn héa don thing nay’.
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PONG cO VAN CHUGNG 4

Chuong 4: Tu do tai chinh la moét trang thai, khong

phai mot con so

“Ty do tai chinh khong phdi la cé thdt nhiéu tién dé muén lam gi thi
lam,

ma la dén mgt ngay ban khong con phdi lam gi chi vi tién."

Trong qua trinh lam viéc va tu van, téi thudng xuyén nghe nhitng muc

tiéu quen thudc nhu:

“Chi can t6i cd 1triéu do la téi sé tu do tai chinh.”

“C6 khoang 20 ty gUi ngan hang thi téi nghi huu dugc roi.”

Nhing muc tiéu nay nghe cé vé rat cu thé, rat logic.
Nhung thuc chat, chung déu xuat phat tif cing mét géc ré: chung ta bi

am anh bai con so.

Con sé dé co thé 1a 1triéu dd, 10 ty, 20 ty hay 100 ty.

Van dé nam & cho: con s6 khong c6 diém ding.

Khi ban dat dugc 1 triéu dd, rat tu nhién, ban sé bat dau nhin sang
nhiing ngudi cé 10 triéu dé va cam thay minh van chua dd. Khi da cé

10 ty, ban lai thay 20 ty “an toan han”.



NEéu tu do tai chinh dudc dinh nghia chi bang mét con sé, thi rat nhiéu

ngudi sé khdng bao gid cham t3i nd ké ca khi ho da co rat nhiéu tién.

Pha b6 y tudng 4o vé “két sat day tién”

Tu do tai chinh khéng phai |4 dén m6t noi ma ban cé mot két sat day
tién, va tU do tré di cudc ddi tu nhién binh yén. D6 1a mét hinh anh rat

hap dan nhung ciing rat nguy hiém.

B4i vi trong thuc té, tién bac khéng chi la tai san.
N6 con kéo theo 16i sdng, trach nhiém, chi phi duy tri va nhiing ap luc

vO hinh.

Néu ban khdng lam chd dugc nhiing yéu té nay, thi du tai khoan cé

bao nhiéu s6 0, ban van 1a ngusi bi tién chi phéi.

J tAng sau hon, tu do tai chinh 1a mét trang thai tinh than. D6 13 trang
thai ma tién bac khéng con 1a yéu t6 duy nhat hay yéu t6 quyét dinh

cho moi lua chon trong cudc ddi ban.

Tu do tai chinh “that” trong nhu thé nao?

Khi noi vé tu do tai chinh, tdi khéng néi dén viéc nghi lam sém hay

séng mot cudc ddi hudng thu.

Téi dang noéi dén nhitng biéu hién rat dsi thudng, nhung cuc ky quan

trong:

= Ban di [am vi ban thay céng viéc do6 cé y nghia,
chit khéng phai vi néi sg rang néu nghi viéc thang nay, ban sé khéng

du tién séng.

= Ban c6 thé noi “khdéng” vdi nhitng ngudi, nhitng du &n, nhiing Moi
trudng khéng phu hgp bdi vi ban cé mdt vung dém an toan tai chinh

(thd ma trong tai chinh ca nhan thudng goi la fuck-you money).



= Ban khong hoadng loan médi khi doc tin kinh té xau, thi truéng di

xuéng hay doanh nghiép cat gidm nhan su.

Nhirng diéu nay khdng doi hoi ban phai la triéu phu do la.

Chung chi yéu ciu ban cé quyén lua chon.

Vi sao nhiéu ngu¢i khong bao gio ty do?

Trong qua trinh tu van, tdi da gap khong it khach hang cé tai san rong
rat I6n. Trén gidy t8, ho dugc xem la “da thanh céng”. Nhung trong ddi

séng tinh than, ho lai 1a nhitng ngudi cdng thang va bon chén nhat.

Ly do khéng nam & viéc ho thiéu tién.

Ma nam & ché: ho bi giam cam trong chinh 16i séng ma ho tao ra.

Chi phi duy tri cudc séng cla ho qua cao. Mbi thang, dong tién phai
tiép tuc dugc tao ra khdng phai dé séng tét han, ma chi dé nudi mot hé

théng tiéu tién khong 16.

Ng6i nha 18n hon, xe dat tién hon, cac méi quan hé xa giao tén kém

hon... Tat ca hgp lai thanh mot chiéc 16ng ma vang.

Ho khéng dam dung lai.
Khéng thé cham lai.

Khéng dam néi “du”.

Do khdng phai la tu do tai chinh.

Do 13 su giam gilt dudc boc trong vat chat xa hoa.

Tu do tai chinh bat dau tu bén trong

Tu do tai chinh khdng bat dau bang viéc kiém that nhiéu tién.

N6 bat dau bang kha nang biét du.



Khi ban xac dinh dugc dau la muc séng mang lai hanh phuc thuc su
cho minh va ban sé& ngac nhién khi thdy muic d6 thudng thap hon rat
nhiéu so v@i tudng tugng thi con dudng dén tu do tai chinh Iap tuc trd

nén ngan hon.

Quan trong hon, ban can ky luat dé duy tri muic séng do, ké ca khi thu

nhap tang lén.

Néu méi lan thu nhap tang 1a méi Ian chi tiéu tdng tuong Ung, thi tai san

rong cua ban sé mai chi la mét ao anh.
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PONG cO VAN CHUGNG 5

Chuong 5: Pau tu la bai kiém tra nhin cach

“Thi truorng khong lam ban thua cugc.

N6 chi cho thdy ban chua sdn sang dé chién thdng.”

Rat nhiéu ngudi budc vao dau tu vai tam thé clia mét thg san: Tim kiém
“con m6i" nhanh, ban mdt phat &n ngay. Nhung thi trudng tai chinh

khéng van hanh nhu vay.

Thi tru6ng khéng quan tam ban la ai, ban hoc trudng nao, hay ban
mudn diéu gi. N6 chi phan 4nh mét cach lanh lung va chinh xac nhiing

gidi han trong tu duy va hanh vi cua ban.

NEéu ban 13 ngudi thiéu kién nhan trong cudc séng, ban sé& ban thao

mot cd phiéu tét chi vi n6é khdng tdng gia sau vai ngay.

NEéu ban a4 ngudi hiéu thang va boc ddng, ban sé doc toan bd von vao
mét ma duy nhat all-in va sdn sang chap nhan rui ro I8n chi dé chung

minh minh dung.

Néu ban la ngudi thiéu ky luat, ban sé khéng tuan thu ké hoach da dat
ra, khdng dat diém cat 16 va luén cé ly do dé pha v8 nguyén tic cua

chinh minh.

Pau tu khéng tao ra nhiing théi quen nay. N6 phai bay ching.



Pau tu = sinh song

Cach ban dau tu phan chiéu cach ban déi dién vai cudc séng. Va &
tdng sau han, moét nha dau tu bén viing thudng hdi tu nhithg pham

chat rat cg ban:

= Su khiém tén: Chap nhan rang ban khéng thé du doan chinh xac
tusng lai va luén chuan bi cho minh mét 16i thoat - Bién dé an toan.

= Su kién nhan: Hiéu rang cay can thdi gian dé Idn, 1ai kép can thdoi
gian dé phat huy stc manh. Khéng c6 con dudng tét ndo bén viing

= Su binh tinh: Gilt dudc cai dau lanh khi ddm déng hoang loan va
khéng bi cuén theo hung phan cuc dd khi thj trudng nong 1én.

Thi truong chitng khodn la cong cu chuyén tién tit nhitng ngudi con thiéu kién

nhdn sang nhitng nguoi kién nhan. (Warren Buffett)

Plung cbé gang chién thang thi trudng néu ban chua chién thang dudc
chinh minh. Truéc khi hoc ach doc bao cao tai chinh, hay hoc cach
doc cam xuc cua ban than. Trudc khi tim kiém Igi nhuan 18n, hay dam

bao ban c6 du ky luat dé tén tai 1au dai.

Mot nha dau tu vi dai, trudc hét, 1a moét con ngudi cé ndi tdm viing
chai. Lgi nhuan khéng phai muc tiéu cudi cung. N6 sé |a phan thudng
danh cho nhiing ai da dudc i luyén dl 1au trong su kién nhan, ky luat
va khiém tén.
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PONG cO VAN CHUGNG 6

Chuong 6: Ky luat tai chinh: Thd nham chan nhung

cutu ca doi

“«

guvi giau bén viing khong phdi la nguvi kiém tién giéi nhdt,

ma la nguoi it mdc sai ldim nghiém trong nhdt.”

Trong thé gidi tai chinh 6n ao véi nhitng cau chuyén "x10, x100 tai
san", tU ky ludt nghe c6 vé cl ky, khd khan va kém hap dan. Nhung

hay tin t6i: Su nham chan chinh la bi mat cua su thinh vugng bén viing,

Chung ta thudng danh gia qué cdao tri thong minh (IQ), nhung lai danh

gia qua thap suc manh cla hanh vi l3p lai dung céach.

Ban khéng can phai I mot thién tai toan hoc dé tré nén giau cé. Ban
chi can 1a mét ngusi binh thudng nhung cé ky luat phi thudng trong
mot khoang thai gian du dai.

Stc manh cua sy déu dian

Ky luat tai chinh khédng cé nghia la séng khé hanh, &n mi géi qua ngay
hay tu tudc bdé moi niém vui trong cudc séng. Thuc chat né ndm &
nhiing nguyén tac rat don gian:

= Danh 10-20% thu nhap dé tiét kiém hodc dau tu mét cach déu dan.

= Tuan thl quy téc “Tiéu it hon kiém" trong 10, 20 nam.



= Khéng pha v8 quy tdc quan tri rdi to chi vi mét phic béc ddng hay

cam xuc nhat thai.

Trong dau tu, it sai 1dm quan trong hon rat nhiéu so véi viéc co vai

quyét dinh xuat than.

George Soros tung ndi: "Van dé khéng phai la ban dung hay sai, ma |a

ban kiém dudc bao nhiéu khi dung va mat bao nhiéu khi sai."

B&i ngudi co ky luat 1a ngudi: Biét cat 16 khi sai va Biét dé Igi nhuan
chay khi dung.

Ho c6 thé khéng ndi bat trong nhiing giai doan thj trudng hung phan,
nhung ho séng sét qua nhitng mua déng khac nghiét nhat dé don dugc

mua xuan.

Hay hoc cach yéu sy nham chan

Su giau co hiém khi dén ti moét cu "Big Bang". Ma nd dén ti nhiing
quyét dinh nhé nhat, dung dan, va dudc 1ap lai déu d&n mbi ngay. Hay
hoc cach yéu su nham chan. Hay xay dung nhing tai san nho, gon,
bén bi, tich 10y theo thsi gian.

B&i vi cudi cung, giau c6 khdng phai la két qua cla mét khoang khac
Xuat than, ma |14 phan thudng danh cho nhiing ngusi du kién nhan dé
lam dung nhiing diéu don gian trong mot thdi gian rat dai.
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PONG cO VAN CHUGNG 7

Chuong 7: Giau c6 bén viing la song nhe dau

“Giau thdt sy khong phdi la cé thdt nhiéu tién,

ma la khong con phdi lo ldng vé tién moéi ngay.”

Pinh cao cua tai chinh xa nhan khéng phai la sG hliu chuyén cd hay
biét thu. Dinh cao 1a trang thai "nhe dau". D6 14 cdm gidc mbi téi dat
lung xudng giudng va ngl ngon, khéng bi am anh bd ng nan, khéng
giat minh vi nhiing bién déng cla thj trudng ngay mai.

Dé dat dudc trang thai nay, chung ta can phai loc méi quan hé vdi tién:

1. Khong ng cam xtc

Dblng vay mugn tuong lai dé trad cho nhitng ham muén cla hién tai. Ng
khéng chi lay di tién cla ban. N6 1ay di su an toan, su tu do Iua chon va

ca su binh an ndi tam.

Tra hét nhitng khoan ng xau, dac biét 13 ng tiéu dung, ng vi thé dién
hay ng vi ap luc xa hdi chinh 1a khodn dau tu c6 Igi nhudn cao nhat vé

mat tinh thAn ma ban co thé thuc hién.

2. Biét du cac giai doan

Thay vi chay theo mét chuan muc gidy c6 do xa hoi ap dat, hay xac
dinh chi "BU" cla riéng ban. Bu dé séng thoai mai, du dé lo cho gia

dinh, du dé cam thay an toan.



Khi ban biét a0, ban ngiing so sanh. Khi ban ngiing so sanh, ban bat

dau thuc su séng cudc d&i ctia minh.

3.S6ng cham va tinh
Trong mot thé gidi ludn thuc giuc lam giau nhanh, viéc di cham lai 13

mét lya chon diing cdm. Cham dé chac chan, cham dé hiéu ré gia tri

cla tiing déng tién minh kiém dudc.

Su gidu co bén viing gidbng nhu trdng mdt cay cb thu, khédng phai tréng
gia dé6. N6 can thdi gian, cdn ndng mua, va can ca nhiing khoang ldng

dé bén ré.

Cudc séng nhe dau 13 khi ban dung tién dé mua lai thdi gian va quyén

tu ch ch khdng phai ban thdi gian va suc khoe dé déi lay tién.
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PONG cO VAN TRANH KET

Loi két: Tu do tai chinh khong bat dau trong tai khoan
ma tu bén trong ban

Chung ta vuia cung nhau di qua mot hanh trinh khéng dai nhung du sau
dé nhin lai méi quan hé cua chinh minh vdi tién bac. Téi hy vong réng
khi gap lai cuén ebook nay, ban khéng chi mang theo thém kién thuc
ma con mang theo mot tdm thé mdi binh tinh han, tinh tdo hon va chu

doéng hon trudc nhiing quyét dinh tai chinh cua cudc ddi minh.

Tién, suy cho cung chi 1a mét cong cu. N6 khdng xau, ciing khéng tét.

N6 chi khuéch dai con ngudi ban khi ban cam né trong tay.

DPlng dé tién dinh nghia ban I ai. PlUng dé né diéu khién cam xuc cla
ban. Va ding hy sinh nhiing gia tri c6t 16i cua cudc séng chi dé lam

nén cho viéc kiém thém nhiéu tién hon.

Ban mdi la trung tdm cla hé théng tai chinh ca nhan cla chinh minh.
Tu duy cua ban, ky luat cua ban va su binh an trong ndi tam cua ban

mdi 14 nhirng tai san quy gia nhat.

Hay xay dung su thinh vugng ti géc ré tir bén trong. Bé du béo t6 bén
ngoai co I8n dén dau, ngdi nha tai chinh va tinh than cla ban van du

viing chai dé diing viing theo ndm thang.

LOT NHAN GUT

“«

éu ban khong kiém sodt duoc tién khi con it,

ban ciing sé khong thé kiém sodt dwoc né khi cé nhiéu hon.



Hay bat ddu tir hom nay song chdm lai, yén hon va tinh

thitc hon. ”

— Dong Co Vin
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